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Digitale Weiterbildung  
ALH-Akademie lädt zu kostenlosen Webinaren ein 
 
Die aktuelle Zeit hat die Vorzüge onlinebasierter 
Weiterbildungsmöglichkeiten längst aufgezeigt. Nach 
erfolgreicher  Webinarreihe im Frühjahr bietet die ALH ab dem 
09. September 2021 erneut für alle, die sich für ganzheitliche 
Gesundheit  und Psychologie interessieren, eine kostenlose 
Webinarreihe an. 
 
Am 09. September startet die kostenfreie Webinarreihe der ALH zu 
dem Thema „Selbstliebe“ mit dem Webinar „Yoga & Meditation für 
Deine Selbstliebe“. Es folgen die Themen „Selbstliebe aus 
ganzheitlicher Sicht“ am 14. September sowie „Selbstmitgefühl: Ein 
liebevoller Umgang mit Dir selbst“ am 23. September. 
 
Präsenz oder digital – seit über 50 Jahren ist die ALH Spezialist für 
Blended Learning und digitale Weiterbildungen. Multimediale 
Trainingsformate sind dabei ortsunabhängig und bieten ein hohes 
Maß an Flexibilität. Wer bei den spannenden Themen der Herbst-
Webinarreihe der ALH dabei sein und gleichzeitig das Medium 
„Webinar“ kennen lernen möchte, findet alle Termine und 
Informationen zur Anmeldung unter www.alh-akademie.de 
 
 
Über die ALH, Köln  
Die ALH-Akademie bietet seit über 50 Jahren berufsbegleitende Ausbildungen im 
alternativen Gesundheitsbereich an. In den staatlich zugelassenen Lehrgängen 
Heilpraktiker, Heilpraktiker (Psychotherapie), Fachfortbildung Kinderheilkunde 
(ALH), Fachpraktiker Dorn-Breuß (ALH), Psychologischer Berater (ALH), 
Gesundheitsberater (ALH), Ernährungsberater, Suchtberatung (ALH), Seelsorger 
(ALH) und Persönlichkeitsentwicklung (ALH) wird praxisnahes, aktuelles Wissen 
zur beruflichen und persönlichen Weiterentwicklung im Gesundheitsbereich 
vermittelt. Die Basis bietet ein mediengestütztes Lernsystem, das durch flexible 
Seminartermine und webbasierte Live-Trainings genau auf die Bedürfnisse der 
Teilnehmer zugeschnitten ist. Die Teilnehmer erhalten zudem jederzeit 
qualifizierte fachliche Beratung und individuelle Betreuung durch persönliche 
Fachtutoren! 
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